PROGRAMMA

BHUTAN, authentiek Tibetaans land, verborgen in de
Himalaya, dat streeft naar een zo groot mogelijk
“Bruto nationaal geluk”.

DARJEELING: in de noordoostelijke Indiase deelstaat

West Bengalen: poort tot het oostelijk Himalayagebied.-

de “Toytrain” : Brits koloniale smalspoorlijn -
Ghoomklooster uit 1850 - rijstvelden -

de 8586 m hoge Kangchengjungha, de derde hoogste berg
ter wereld - theeplantages met de wereldberoemde
Darjeeling-thee, de “champagne van het oosten”.

PARO-VALLEI : met het kleine vliegveld van Bhutan -
stadje Paro - de traditionele kleding: mannen dragen de
Gho, vrouwen dragen de Kira - levendige markt -
boogschieten is de nationale sport - Paro Dzong of
kloostervesting - Guru Rimpoche, spirituele leider uit de
8% eeuw - de houten Bhutanese huizen, lijkend op
Zwitserse chalets — Himalaya-toppen aan de grens met Tibet
- Drughyel Dzong: kloosterruine uit 1649 -
Kichuklooster uit de 7% eeuw - de klim naar het
Taktshangklooster of Tijgersnest op 3140 m hoogte

THIMPU: hoofdstad van Bhutan, zonder verkeerslichten -
Changhangha tempel - het machtige Tashicho Dzong,
zetel van de regering - Memorial Chorten ter ere van de
3% koning.

Dochu La pas: op een hoogte van 3140 m met
adembenemend zicht op Himalaya-toppen tot 7500 m hoog.

PAUZE

Punakha Dzong: daterend van 1638 en 180 m lang -
de traditionele Boeddhistische schilderingen.

Op weg naar centraal Bhutan - Pele La Pas: 3420 m hoog.
Chengjebdi Chorten: om kwade geesten te verdrijven.
Trongsa Dzong: grootste van Bhutan.

BUMTHANG VALLEI: dorpje Jakar, de oude hoofdstad van
Bhutan - Jambay Lakhang: één der oudste tempels van
het land uit de 7°¢ eeuw - Kurji klooster uit de 17 eeuw -
Hodra Karchu klooster uit 1970..

Op weg naar oost Bhutan - spectaculaire uitzichten vanop de
Thrum Shing La Pas: 3750 m hoog.

LHUENTSE aan de Tibetaanse grens -
Lhuentse Dzong - Khoma weverij - landbouw.

TRASHIGANG, in het oosten van Bhutan = Ranjung
klooster uit 1989 - Trashigang Dzong en de Tsechu, het
jaarlijks festival = gemaskerde dansen van de monniken.

Rit doorheen een schitterende natuur en de Chérten Kora,
een witte stupa uit de 18% eeuw naar Nepalees model.

MONGAR en het 3 dagen durende Tsechu-festival:
inleiding - de rol van de clowns of Atsara’s - de
gemaskerde dansen: een diepgaande spirituele belevenis -
inleidende dansen - dans met de zwarte hoeden -
dans met de zwarte hoeden en trommels - het ontrollen
van de Thongdroll: een reusachtige thangka - dans van
het hert en de honden - Kyechandans

Nabeschouwing: Bhutan heeft een evenwicht gevonden
tussen dynamiek en behoud van traditionele waarden.
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